
Om du är bekymrad eller fundersam över ditt mående,
så finns hjälp att fås på:

hälsovårdscentralen, arbetshälsovårdsstationen,
på läkarnas, hälsovårdarnas, psykologernas,

psykiaternas och psykoterapeuternas mottagningar.

Leendet har återväntLeendet har återvänt

går att behandlagår att behandla

ÖSTERBOTTNISKA DEPRESSIONSTALKOT
www.epshp.fi/masennustalkoot/
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